Utgreining av broyting i grein 8 stk. 2
Kappingarreglum fyri fétbolt - februar 2026

Fra og vid kappingararinum 2026 er bert loyvt at flyta triggjar leikarar, sum eru fyltir 21 ar 1.
januari kappingararinum, ur heegri vaksnamannadeild nidur i leegri vaksnamannadeild.

Hetta er galdandi fyri beedi menn og kvinnur.

Tad er domarasedilin i heegri deild (ella i seinasta leikta dystinum i haegri deild), sum avger,
hvarjir telja sum eykaleikarar.

Leikarar undir 21 ar eru teir, sum fylla 21 ar i kappingararinum ella eru yngri.

Hvat var galdandi adur?

Adur kundi allur bonkurin i haegri deild spzela i leegri deild sama leikdag. Harumframt kundu
allir leikarar undir 21 ar speela vid badum deildum sama leikdag, 6ansad um teir byrjadu inni
ella voru eykaleikarar.

Hvat er galdandi nu?

- [ mesta lagi 3 eykaleikarar, sum eru fyltir 21 &r 1. januar, kunnu flyta nidur i laegri deild
at speela.

- Tad hevur ongan tydning, um eykaleikarin kemur inn a vgllin ella ikki.

- Leikarar undir 21 ar eru ikki fevndir av avmarkingini.

- Umfleiri enn 3 leikarar, sum ikki koma undir serregluna fyri leikarar undir 21 ar, flyta
nidur i leegri deild at spaela, verdur tad mett sum nytsla av 6légligum leikarum sambeert
kappingarreglunum.

Reglan i praksis

1) Ta heegra og leegra deildin spaela sama leikdag
- [ mesta lagi 3 eykaleikarar, sum eru fyltir 21 4r 1. januar kunnu flyta nidur i deild

at speela
- Allir leikarar undir 21 ar kunnu flyta nidur i deild, ansae® um teir eru byrjadir
inni ella sum eykaleikarar i haegri deild

2) T4 heegra deildin speelir ein leikdag og leegra deildin hevur fri



- Avmarkingin um 3 eykaleikarar feer ikki tydning henda dag, ti leegra deildin ikki
speelir
- Tad kann veljast millum allar tgkar leikarar til haegri deildina.

3) T4 laegra deildin speelir ein leikdag og heegra deildin hevur fri
- Taverdur hugt at leikaralistanum seinasta leikta dyst i heegri deild
- [ mesta lagi 3 avteimum eykaleikarum (sum eru fyltir 21 &r 1. januar) kunnu flyta
nidur. Tad hevur ikki tydning um leikararnir koma inn ella ikki, teir skulu vera
skrasettir sum eykaleikarar 8 domarasedlinum.

- Leikarar undir 21 ar kunnu framvegis flyta nidur uttan avmarking
- Leikarar, sum ikki voru skrasettir a seinasta leikaralista hja haegri deild, kunnu
speela vid laegri deild, um teir annars eru logligir.

GREIN 8 - dgmir

Flyting av eykaleikarum millum deildir

i demunum nidanfyri eru leikararnir merktir soleidis:

@ = leikari, sum er fyltur 21 &r 1. januar i kappingararinum

@ -=leikari, sum ikki er fyltur 21 &r 1. januar i kappingararinum

Dgmi 1
5 leikarar yvir 21 ar og 2 leikarar undir 21 ar a bonkinum

Meistaradeild (eykaleikarar):
00000
o0

1. deild speaelir sama leikdag

Loyvt:
00
o0



Ikki loyvt:
® O nr.40g5)

Max 3 leikarar yvir 21 ar

Dgmi 2
Bert 1 leikari yvir 21 ar a bonkinum

Meistaradeild (eykaleikarar):

Loyvti 1. deild:
®
0000

Ongin trupulleiki — allir leikararnir kunnu speela

Dgmi 3
1 leikari byrjadi inni og 3 a bonkinum

Meistaradeild:
@ (byrjarinni)
® ® O (bonkur)

1. deild sama leikdag

Loyvt:

® ® © (frabonkinum)

X @ Leikarin, sum byrjar inni, ikki loyvdur

Dgmi 4
Heegri deild hevur fri. Heegra og leegra deildin spaela ikki sama leikdag

Sunnudag: Meistaradeildin speelir
Mikudag: 1. deild speelir

Eykaleikarar i seinasta dysti hja Meistaradeildini:



o0

Loyvti 1. deild:
00
o0

Max 3 @ fra ddmarasedlinum i seinasta dystinum kunnu spzela
Minuttir hava ongan tydning — eykaleikararnir 8 démarasedlinum telja.

X Einfjordi @ er ikki loyvdur

Dgmi 5
3 leikarar, sum eru fyltir 21 ar 1. januar og 3 yngri voru a bonkinum

Meistaradeild (bonkur):

Allir kunnu spzela

Dgmi 6
2 eldri enn 21 ar koma inn a vellin

Meistaradeild:

® ® ® O (bonkun)

2 avteimum koma inn

Tad broytir einki

1. deild:
Max3 @® @ @

Minuttir hava ongan tydning — eykaleikarnar & démarasedilinum telja.

X Einfjorsi @ er ikki loyvdur



