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Undirritaðu fótbóltsvenjarar Eli Hentze og Hegga Samuelsen, ið báðir eru limir í tí norska 

venjarafelagnum ï 

www.trenerforeningen.no -  hava 

verið á fótbóltsferð í norðuritalska 

fótbóltsbýnum Milano, ið er 

heimstaður hjá AC Milan og Inter 

Milan.  

Norska venjarafelagið við Teddy 

Moen sum oddamanni er eitt sera 

virkið felag. Árliga verður skipað 

fyri tveimum fótbóltsferðum. Um 

várið gongur leiðin til Manchester, 

og tá ið vit her heima hava gingið 

heystfjøllini, er vitjan hjá skiftandi 

stórfeløgum í Evropa á skránni. 

Seinastu árini er vitjað í FC Barcelona, Borussia Dortmund og nú fyrsta vikuskiftið í 

november 2013 gekk leiðin til Milano at kaga innar hjá AC Milan. 

Umframt møguleikan at vera við á venjaraferðunum fáa limirnir 6 árligar útgávur av blaðnum 

Fotballtreneren sendandi við postinum umframt teldutøka útgávu av danska venjarablaðnum 

Træning ï www.dtunet.dk - Limirnir í føroyska venjarafelagnum VFF ï www.vff.fo - hava 

nú eisini atgongd til hesi somu venjarabløð bæði úr Norra og Danmark.  

Árliga Cupfinaleseminariet er eisini partur av virkseminum hjá norðmonnum. 

http://www.cupfinaleseminaret.no/  Í 2013 bleiv serliga nógv gjørt burturúr, tí hetta var 

25.ferðin tiltakið bleiv hildið. 

Í november mánaði í 2008 vóru teir, sum tóku A-venjaraútbúgvingina tá og nakrir av 

instruktørunum í Oslo í eina viku. Har fingu teir m.a. høvið at fylgja Cupfinaleseminariet, ið 

hevði sera nógv áhugavert á skránni. Í fjør vóru U21 landsliðsvenjararnir Heðin Askham og 

Bill M cCleod Jacobsen í Oslo í somu ørindum. 

Norskur fótbóltur er, sæð við føroyskum brillum, kanska ikki tað, ið fær okkum upp úr 

stólunum, men tá ið tað kemur til at tosa fak. At tosa um fótbóltsspælið sum fak, tá eru 

norðmenn við í fremstu røð. Ein sterk siðvenja at viðgera fótbóltsspælið og alt, ið hoyrir 

hartil. Nógv orka verður harafturat løgd í at granska innan øll øki, ið hoyra spælinum til.  

http://www.trenerforeningen.no/
http://www.dtunet.dk/
http://www.vff.fo/
http://www.cupfinaleseminaret.no/
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Venjarafelagið leggur sera stóran dent á at bera vitan víðari. Heimasíðan er á tremur við 

viðkomandi fótbóltsfakligum tilfari. 

Árliga gjaldið sum limur í norska venjarafelagnum er 500 NKR. Í løtuni eru 4 føroyingar 

limir. Teddy Moen er meira enn áhugaður ï sjálvsagt ï at fáa økt limatalið her í Føroyum. 

Men ikki bara økt limatal, hann er eisini áhugaður í at vita, hvørjir møguleikar vit síggja í 

limaskapinum. Hvat kunnu føroyskir venjarar fáa burturúr?  

Tá ið undirritaðu vóru á ferð í Manchester í februar mánaði í ár, umrøddi Teddy Moen 

ætlanirnar um eina árliga venjararáðstevnu fyri øll tey norðurlendsku venjarafeløgini. Henda 

ætlan verður nú førd út í lívið. Við yvirskriftini: Better Learners ï Better Players, verður 

ráðstevnan hildin dagarnar 2.-5.januar 2014 á nýggja og stásiliga høvuðssætinum hjá enska 

fótbóltssambandinum St. Georges´ Park. Sum skilst hava 10 føroyskir venjarar møguleikan at 

luttaka Les meira á www.nordiccoaches.com  og 

http://www.dtunet.dk/pdf/nft/NordicCSartFT0413.pdf 

So er tú áhugaður/a í at ogna tær dygdargott fakligt tilfar og møguleikar fyri fótbóltsferðum 

bæði til Englands og onnur stór fótbóltslond við, so er limaskapur í norska venjarafelagnum 

ein góð íløga.  Áhugaði kunnu venda sær til mín ï eli.hentze@skulin.fo ï ella beinleiðis til 

Teddy Moen ï tedmoen@online.no  http://www.dtunet.dk/pdf/nft/NordicCSartFT0413.pdf 

Túrurin gjørdist kanska í stuttur, men vit fingu førning við heimaftur! Førning, ið vit meta 

kann brúkast í okkara dagliga fótbóltsvirksemi føroyskum fótbólti at frama. 

Vit vilja við hesi frágreiðing bera fram nakað av tí, ið vit sóu og hoyrdu á ferðini. Enn sum 

áður hevur tað alstóran týdning at bera vitan víðari. Vitan, sum vit hava í okkara føroysku 

fótbóltsverð, men eisin vitan, ið vit fáa, tá ið vit vitja aðrar fótbóltsheimar/mentanir burturi í 

øðrum londum.  

Og ikki minni týdning hevur tað at hyggja nærri at okkum sjálvum og okkara virksemi við tí 

fyri eyga at vita, um vit eru á rættari kós, og ikki minst hvussu vit bera so í bandi at flyta 

fótbóltsspælið alsamt longri fram á leið. 

Við á ferðini vóru umboð fyri Norska Fótbóltssambandið (NFF) ï www.fotball.no ï Norsk 

Toppfotballsenter (TFS) ï www.toppfotballsenter.no ï umboð fyri Stabæk Fotball ï 

www.stabak.no - venjarar úr Føroyum, Íslandi og Danmark og Norra sjálvandi.  

 

http://www.nordiccoaches.com/
http://www.dtunet.dk/pdf/nft/NordicCSartFT0413.pdf
mailto:eli.hentze@skulin.fo
mailto:tedmoen@online.no
http://www.dtunet.dk/pdf/nft/NordicCSartFT0413.pdf
http://www.fotball.no/
http://www.toppfotballsenter.no/
http://www.stabak.no/
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Fakliga innihaldið á túrinum var m.a. vitjan og kunning um ungdómsakademiið hjá AC 

Milan. Sóu dystir hjá teimum yngstu. Dystur í Serie A á San Siro leikvøllinum móti 

Fiorentina. Vitjan og kunning um Milanello, ið er venjingarøkið hjá 1. og 2.liði. Harumframt 

kunning um samarbeiðsavtalu millum norska felagið Stabæk Fotball og AC Milan. Umboðini 

fyri Toppfotballsenter høvdu eina framløgu sunnukvøldið, men hana løgdu vit tíverri ikki 

oyra til, tí vit skuldu náa flúgvaran aftur til Keypmannahavnar sunnukvøldið kl. 20.00. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

òHvat ger Hegga 

her á San Siro í 
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Innihaldsyvirlit  

s. 2-4 Formæli 

s. 6-8 Skráin fyri dagarnar í Milano 

s. 9 Luttakaralistin 

s. 10-11 Brot úr fótbóltssøguni hjá AC Milan  

s. 12-13 Italsk søga og fótbóltssøga 

s. 14-20 Dagur 1, Centro Sportivo Vismare ï Filippo Galli um Akademiið   

s. 21-23  Dagur 2, Milan Lab (ungdómsdeildin) Domenico Gualtiere 

s. 24-27 Samstarvsavtalan millum AC Milan og Stabæk Fotball ï og framtíðin 

s. 28-30  Eygleiðing U8 & U9 AC Milan v Aldini 

s. 30-33  Serie A, AC Milan v AC Fiorentina 

s. 34   Dagur 3, 1.liðsvenjing á Milanello 

s. 35-39  MilanLab 

s. 40-41  Samanumtøka 

s. 42    Takk fyri áhugan 

s. 43-46  Grein í Fotballtreneren um túrin 
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